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老人クラブ活動における活動の自粛要請について（周知依頼） 

 

  

本日、大分県高齢者福祉課長から、別添写しのとおり「集まる活動」の自粛につきまし

て、周知依頼がありました。本県の状況からしますと、誠に残念ではありますが自粛要請

はやむを得ない状況です。 

しかし「集まる活動」は自粛しても、老人クラブの歴史ある活動でもある「友愛活動」

は、電話等での活動手段もあります。ぜひ、見守り、声かけの活動は、感染対策を講じた

上で継続していただきたいと思います。 

また、会員さんそれぞれの「健康づくり」活動につきましては、ご家庭で継続いただき

たいと思います。 

 一日も早い終息の願いを込め、５月３１日（月）までは、「集まる活動」は控えて頂くよ

う老人クラブや関係者に対しまして周知をよろしくお願いします。 

 

 

 (別添)  

大分県高齢者福祉課からの周知依頼文書（写し） 

 チラシ 通いの場（高齢者サロン）等の代表者・参加者の皆さまへ 

 チラシ しんけん元気プロジェクト 

 チラシ 毎日の暮らしに体操を取り入れましょう 

               （出典：全老連作成「クラブ活動は新しい生活様式で」） 
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